Le Suicide des personnes agées : comprendre, prévenir, agir
Namur, 5 février 2015

Programme :

9h00 : Introduction

Jacques BRAGGAAR, Secrétaire Général Adjoint de I'Union Nationale des
Mutualités Socialistes, Président de I'asbl « Un pass dans I'impasse ».

9h10 : « Les seniors au cceur de notre préoccupation »

Florence RINGLET, Directrice Thérapeutique de I'asbl « Un pass dans I'impasse ».

9h20 : « Pour une intégration sociale des seniors : agir pour leur bien-étre »
Mara BARRETO, Chargée de projets de I' asbl « Espace Seniors ».

9h30 : « Agisme et jeunisme : conséquences méconnues sur la santé de nos
ainés et sur nos actes de soins »

Stéphane ADAM, professeur de psychologie du vieilissement a I'Université de
Liege, Responsable de I'Unité de Psychologie de la Sénescence.

10h20 : Pause-café

10h35 : « De perte en perte, quand vieillir nous donne "l'en-vie" de mourir... »

Vera LIKAJ, psychologue et psychothérapeute, enseignante et formatrice.

11h25: « Pourquoi et comment parler de la mort avec les personnes
ageées ? »

Dr. Cécile BOLLY, médecin et psychothérapeute, chargée de cours (HERS et
UCL).

12h15 : Conclusion
Dr. Bernard TOUBEAU, Président de I'asbl « Espace Seniors ».

12h30 : Lunch

Modérateur : Dr. Bernard TOUBEAU
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