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Une organisation du Conseil Consultatif de la Santé de Fernelmont
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26/09/26

Entre 10h et 13h

Besoin d’une aide de mobilité ? .«
Contact : 081830 286
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Chaqgue jour, des milliers de personnes accompagnent un proche en perte
d’autonomie, qu’il soit malade, en situation de handicap ou confronté aux
difficultés liées au vieillissement. Souvent, elles accomplissent cette mission avec
dévouement sans méme se reconnaitre comme « aidants proches ».

A l'occasion de la Semaine des Aidants Proches, le CPAS et la Commune de
Fernelmont, avec le soutien de leurs partenaires, organisent le Salon des Aidants
Proches, un événement entierement dédié a I'information, a la rencontre et au
soutien des aidants.

Le salon a pour objectifs de :

* Informer les aidants proches sur leurs droits, les dispositifs de soutien existants
et les services disponibles dans la région.

* Faire connaitre les associations, institutions et professionnels qui peuvent les
accompagner.

* Prévenir I'épuisement en proposant des pistes concretes pour prendre soin de
soi tout en aidant un proche.

» Favoriser les échanges avec les professionnels, bénévoles et acteurs du secteur.

Pour qui ?

* Les familles et proches aidants
* Les personnes agées et leurs proches
* Les personnes en situation de handicap et leur entourage
¢ Les professionnels du secteur social, de la santé et du maintien
a domicile
» Toute personne intéressée par la thématique de I'aide aux proches

. « Les aidants proches reconnus ou non reconnus

«Prendre soin d’un proche, c’est important.

Prendre soin de soi I’est tout autant.»
Au programme

® Stands d’information et dg conseils

® Présentation de services d’aide et T 38
d’accompagnement ’

* Rencontres avec des professionnels du secte
médico-social :
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